
workfit
Body&Soul’s

www.body-and-soul.at

*	 Nur ab 5 Neumitgliedschaften (12 Monate) | ab 18 Jahren
	 mit telefonischer Terminvereinbarung von Montag bis Freitag, 8 bis 20 Uhr
	 unter 0512 / 29 99 29 | Tarifübersicht siehe Rückseite | Richtlinien unter: www.body-and-soul.at

**	 Nicht in Bar ablösbar, pro Person nur einmalig gültig

Fitness- & Wellness für starke Frauen

DAS GIBT’S FÜR DICH BEI UNS …

 	Bodyforming
 	Beweglichkeits- & Rückentraining
 	umfangreiches Groupfitness-Angebot

	 Yoga, Zumba, Pilates, hotPower uvm. 
 	top-moderner Gerätepark 

	 für Cardio- & Kraft- & Figurtraining
 	EMS Personaltraining
 	Sauna- & Wellnesslounge
 	Duschen

  XXL-Öffnungszeiten ab 5 Uhr früh
 	Gratis WLan
 	Gratis Parken

-10%
auf den

gewä
hlten

Tarif

EXKLUSIV

ANGEBOT*

€100auf dasStartpaket

WillkommenBonus**



workfit
Body&Soul’s

Fitness- & Wellness für starke Frauen

Startpaket

Anamnese

CheckUps

BioAge

individuelles Beratungsgespräch

Geräteeinweisung

1 Monat TechoGym LIVE

inkl. Body&Soul Gutschein-Heft

Meine Betreuung
das Sorglos-Komplettpaket

€4990
einmalig

statt € 149,90

€ 2990
pro Quartal

	 Elektrolyt

	 Milon

	 Anamnese
	 Bedarfsanalyse

	 CheckUps

	 WellnessAge

	 TechnoGymLive

	 MyWellness
	 Cloud Body&Soul

	 Individuelles
	 Beratungsge- 
	 spräch

	 Personal Training

	 Individuelle 
	 Trainingspläne
	 & Betreuung

	 Gutscheinheft

	 Home 
	 Online-Kurse

DasMust-Havezum rundumWohlfühlen


DIE TARIFE
IM ÜBERBLICK

12
MONATE

18
MONATE

18
MONATE
Premium

Cardio- & Fitnesstraining

Krafttraining

Gruppenfitnesstraining

Sauna- & Wellnesslounge

Parken gratis

Five – „das Rückenkonzept“

Slim-Belly – „Fettverbrennung“

Vacu-Step

Body-Shake (Protein-Automat)

Vacu-Styler – „Lymphdrainage“

Power-Plate

Scaneca 3D-Körperanalyse (4x pro Jahr)

Unterbrechungstage 30 30 60

€ 1700
pro Woche

statt € 18,90

€ 1430
pro Woche

statt € 15,90

€ 1880
pro Woche

statt € 20,90


